FEDERATION
FRANCAISE

EQUIPE TECHNIQUE REGIONALE

OBJET : ENTRAINEMENTS PISTE STAB — COMITE REGIONAL DE CYCLISME

Pour permettre une pratique encadrée et réguliere a nos jeunes licenciés, le comité régional des Hauts-de-
France, avec le partenariat du vélodrome couvert Jean Stablinski de Roubaix, bénéficie de créneaux
d’entrainement sur la prochaine saison 2017/2018.

Ces créneauy, a destination des jeunes minimes cadets, filles et gargons, sont ouverts aux licenciés des clubs
des Hauts-de-France.

Ils seront encadrés par des membres de I'équipe technique régionale, auront pour but linitiation, la
formation et le perfectionnement des coureurs minimes-cadets, filles et gargons.

lIs auront lieu un mercredi sur deux a compter du mercredi 8 Novembre 2017 et jusqu’au mercredi 24 Janvier
2018 de 16h00 a 19h00.

FORMATION ET PERFECTIONNEMENT DES JEUNES AUX PRATIQUES DE LA PISTE
Objectif : permettre I'acces a la compétition sur piste aux coureurs licenciés et assurer un perfectionnement
technique du public compétiteur.
Public :
- Débutants minimes-cadets hommes et dames titulaires d’'un baptéme piste certifié par le vélodrome,
- Coureurs minimes-cadets hommes pratiquant la piste « bois » en compétition.

- Mercredi 8 Novembre 2017,
- Mercredi 22 Novembre 2017,
- Mercredi 6 Décembre 2017,
- Mercredi 20 Décembre 2017,
- Mercredi 10 Janvier 2018,

- Mercredi 24 Janvier 2018.

Limitation a 30 coureurs inscrits pour la totalité des stages.
Tarif forfaitaire : 50 euros par coureur (reglement par chéque a I'ordre de FFC HDF CYCLISME)

Jérémie FROMONTEIL,
CTS CYCLISME.
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Objet : Fiche d’inscription FORMATION DES JEUNES AUX PRATIQUES DE LA PISTE

A renvoyer par courrier au comité régional (FFC HDF, square Darlington, BP60720, 80007 Amiens Cédex), le
mercredi 1°* Novembre 2017 au plus tard, accompagné du réglement de 50€, par cheque, a I'ordre de FFC
HDF CYCLISME.

Nom :
Prénom :
Club
Date de naissance
Catégorie :
N° de licence :
Téléphone des parents :
E-mail :
Arrivée (préciser comment, avec qui, a quelle heure, ou) :
Retour (préciser comment, avec qui, a quelle heure, ou) :
Groupe sanguin :
Rhésus :
Allergies :
Remarques :
Je pratique la piste :
- Entrainement

- Compétition.

Je suis néophyte, je devrai présenter mon diplome de BAPTEME DE PISTE effectué au STAB.

Jérémie FROMONTEIL,
Conseiller Technique Régional.
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